Die Nerven, die fur die Entstehung einer
Erektion notwendig sind, sind stark
traumatisiert. Sie lassen kaum noch
Impulse durch '

Sowohl Spontanerektionen, als auch
nachtliche (Trainings-)Erektionen
bleiben aus

Es kommt allenfalls noch zu weichen
Erektionen, die zum Erhalt der Schwell-
kérperfunktion nicht ausreichen

Der Penis verliert sowohl deutlich
an Lange, als auch an Umfang

ANGST

vor Erekansstorungen

Bitte sprechen Sie Inhren Urologen
oder Ihre Urologin auf die
Vakuum-Erektionstherapie an!

Besuchen Sie doch auch mal unseren
Online-Shop. Wir freuen uns auf Sie!
www.medizintechnik-heise.de

Vertrieb durch:

HEISE

Medizintechnrik

Medizintechnik Dipl.-Ing. Heise Vertriebs-GmbH
Berghofer Str. 201
44269 Dortmund

Telefon: 0231.48 84 45 (24-h Beratungshotline)
Telefax: 0231.48 22 98

info@medizintechnik-heise.de
www.medizintechnik-heise.de

Die sichere und effektive Methode zur
Behandlung von Erektionsstorungen.
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EREKTIONSSTORUNGEN

Sie gehoren zu den schlimmsten
Manner-Angsten.
Sie mussen aber nicht sein!

Regelmalliges Schwellkorper-Training nach
einer Prostata-Operation hilft, die Erektions-
fahigkeit zu verbessern. Die Erektionsfahigkeit
steht und fallt im wahrsten Wortsinn mit den
Schwellkdrpern im Penis. Diese langlichen Ge-
falBgeflechte fullen sich bei sexueller Stimula-
tion verstarkt mit Blut. So wachst der Penis in
Lange und Umfang und richtet sich auf.

Eine Erektion entsteht.

Gesunde Schwellkdrper bestehen sowohl aus
dehnbarem Gewebe (glatte Muskulatur) als
auch aus unflexiblem Bindegewebe. Voraus-
setzung fur eine optimale Erektionist gentgend
dehnbares Gewebe (glatte Muskulatur), um
ausreichend Blut aufnehmen und halten zu
konnen. Diese Muskulatur braucht ausrei-
chende und regelmaBige Versorgung mit
Sauerstoff. Das ist auch der Grund, fur die
regelmdBigen nachtlichen Erektionen bei ge-
sunden Mannern. Bleiben diese ,Trainingsein-
heiten” (nachtliche Erektionen) aus, z.B. durch
eine Prostata-Operation, findet keine regelma-
Bige Sauerstoffzufuhr mehr statt. Die Schwell-
korper werden zunehmend umgebaut in star-
res Bindegewebe. Eine Fullung des Penis mit
Blut findet nicht mehr in dem Mal3e statt, wie
es fur eine befriedigende Erektion erforderlich
ist.

DAS TRAINING

So trainieren Sie lhre Schwellkérper

Eine Prostata-Operation oder ein Unfall mit
Nervenverletzungen bedeuten aber nicht das
Ende der Erektionsfahigkeit oder eines erfull-
ten Sexuallebens.

Sie konnen das ,naturliche” Schwellkorper-
training (die nachtlichen Erektionen) durch das
Vakuum-Erektionssystem ersetzen.

Den Schwellkdrpern ist es namlich egal, wie ihr
Sauerstoffbedarf gedeckt wird, nattrlich oder
durch Hilfsmittel.

Laut Studien fuhrt der frihe Gebrauch einer
Vakuumerektionshilfe (ca. 2 bis 3 Wochen nach
der Operation) bei einem sehr grol3en Teil der
Patienten zu einer sehr zufriedenstellenden
Erektion.

Durch den Gebrauch von Spannungsringen
kann die Erektion auch langerfristig fUr den
Geschlechtsverkehr gehalten werden.

IHRE VORTEILE

* Sichere und effektive Methode zur
Behandlung der erektilen Dysfunktion

* Zu jedem gewunschten Zeitpunkt eine
Erektion erzeugen und beibehalten

e Einfachste Bedienung durch ein ergonomisch

geformtes Vakuumerektionssystem.

* Qualitativ hochwertiger, durchsichtiger
Kunststoffzylinder

* Spezielle Spannungsringe in verschiedenen
Ausfuhrungen

+ Die Kosten werden in der Regel durch die
gesetzlichen Krankenkassen tbernommen

* 24-h Beratung durch geschultes Fachpersonal

TRAININGS-ABLAUF

Das Vakuumerektionssystem besteht aus
einem Kunststoffzylinder und einem Pum-
penkopf. Der Penis wird in den Zylinder ein-
gefuhrt und mittels des Pumpenkopfes wird
ein Unterdruck (Vakuum) erzeugt. Hierdurch
stromt das Blut in die Schwellkorper. Eine
Erektion entsteht. Diese sollte ca. 1-2 Minu-
ten aufrechterhalten werden und anschlie-
Bend, durch ablassen des Vakuums, wieder
abgebaut werden. Diesen Vorgang wieder-
holen sie idealerweise bis zu 10 mal hinter-
einander. Das Schwellkorpertraining sollte
taglich durchgefuhrt werden. So erhalten Sie
langfristig Ihre Erektionsfahigkeit.

Bitte sprechen Sie Ihren Urologen oder Ihre
Urologin auf die Vakuumerektionstherapie
an!



