Einleitung

Das Pelvita+ ist ein Medizinprodukt der Klasse lla.
Es wurde flir die Behandlung von Blasenentleerungs-
storungen bzw. Stuhl- und Harninkontinenz entwickelt.
Das Elektrotherapiegerat wird fiir das kontrollierte
Training der Beckenbodenmuskulatur und zum Sphink-
tertraining eingesetzt.

Drei zeitgesteuerte Therapiemethoden sind

durchfiihrbar:

- das EMG-Biofeedback-Training
(Entspannen, Anspannen)

- die Elektrostimulation
(Entspannen, Anspannen mit Stromgefiihl)

- die Kombination aus EMG-Biofeedback-
Training und Elektrostimulation
(Entspannen, Anspannen ohne Stromgefiihl,
Entspannen, Anspannen mit Stromgefiihl)
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Diese Kurzanleitung enthalt urheberrechtlich geschiitzte Informationen,
welche der Firma Haynl-Elektronik GmbH vorbehalten sind.

Anderungen und Verbesserungen kénnen jederzeit und ohne Vorankiindi-
gung vorgenommen werden. Alle Angaben werden regelmalig Uberpriift.
Korrekturen werden in der ndchsten Ausgabe vorgenommen.

Wichtiger Hinweis

Diese Kurzanleitung erganzt die Gebrauchsanwei-
sung des Pelvita+. Bevor Sie das Therapiegerdt ver-
wenden, sind alle medizinischen und technischen
Hinweise der Gebrauchsanweisung zu beachten.
Das Pelvita+ darf nicht auf der alleinigen Grund-
lage dieser Zusatzinformationen angewendet oder
betrieben werden.

Verbinden Sie das Kabel mit dem Sensor
bitte wie folgt:

KABEL SENSOR
Schwarz «—» Rot
Schwarz «—» Schwarz

Rot «—» Griin

Vertrieb durch:

Medizintechnik
Dipl.-Ing. Heise Vertriebs GmbH

Berghofer Strafe 201

44269 Dortmund
H E I S E Telefon: +49 231 /48 84 45
Medizintechn'k Fax: +49 231 /48 22 98

e-mail: info@medizintechnik-heise.de
internet: www.medizintechnik-heise.de

Kurzanleitung
fiir Patienten

Zusatzinformationen zur Gebrauchsanweisung
fur das Inkontinenz-Therapiegerat
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Anschlussbuchsen
und Bedienelemente:

Anschlussbuchse fir

Anschlussbuchse fiir Sensor Datentiibertragung
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Pelvita+

Bitte iiben Sie entsprechend der
markierten Anleitung!

O Kurzanleitung BF
EMG-Biofeedbacktraining
mit automatischer EMG-Einstellung
1. Anal-Sensor bzw. Vaginal-Sensor einfiihren und
mit dem Gerdt verbinden
2. Gerdt einschalten

3. Wenn Betriebsart ,BF” blinkt, die ,OK-Taste”
driicken.

4. Wenn griines Ldimpchen im Pfeil ¥ leuchtet,
Muskeln entspannen

5. Wenn gelbes Laimpchen im Pfeil A leuchtet,
Muskeln anspannen

6. Nach der Behandlung schaltet sich das Gerat
automatisch aus

O Kurzanleitung ES
Elektrostimulation

1. Anal-Sensor bzw. Vaginal-Sensor einfiihren und
mit dem Gerdt verbinden 7.

2. Gerat einschalten
3. Betriebsart ES mit - Taste einstellen
"

. Wenn Betriebsart ,ES” blihkt, die ,OK-Taste”
dricken. .

5. Wenn gelbes ,Stim-Lampchen” blinkt, die Strom-
stirke mit © oder — Taste einstellen

6. OK-Taste driicken -

7. Nach der Behandlung schaltet sich das Gerat
- automatisch aus

O Kurzanleitung BF+ES

Kombinationstraining
mit automatischer EMG-Einstellung

1. Anal-Sensor bzw. Vaginal-Sensor einfiihren
und mit dem Gerat verbinden

2. Gerat einschalten
Betriebsart BF+ES mit -+ Taste einstellen

4. Wenn Betriebsart ,BF+ES” blinkt, die ,OK-Tas-
te” driicken.

5. Wenn gelbes ,Stim-Lampchen” blinkt, dann
Stimulationsstromstarke mit -+ oder — Taste
einstellen

6. OK-Taste driicken

7. Wenn griines Limpchen im Pfeil ¥ leuchtet,
Muskeln entspannen

8. Wenn gelbes Limpchen im Pfeil A leuchtet,
Muskeln anspannen

9. Danach erfolgt die Stimulation

10. Jetzt geht es mit Punkt 7 weiter

11. Nach der Behandlung schaltet sich das Gerit
automatisch aus




